
 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🍙炊き立て情報局 vol.13🍙 夏におすすめ！障害者手帳で割引にできる施設 in 北九州 

～ほかほか HOT な情報をすぐにお届け!！～  

 

暑い夏がやってきたでごわす。この時期は家にこもりがちだが、たまには外に出てリフレッシュしてみるど

ん！今回は、北九州で障害者手帳（身体・療育・精神）を提示すれば割引・無料になる施設を紹介するでごわす。

興味のあるところがあれば、行ってみるどん！！ 

施設名 所在地 電話番号 料金 

千仏鍾乳洞 小倉南区平尾台３-２-１ 093-451-0368 本人のみ半額（400 円） 

小倉コロナシネマ

ワールド 
小倉北区西港町 27-5 093-581-5628 

本人と付き添いの方 2 名まで割引対象 

（お一人様 1,000 円） 

3D 作品は＋300円 

4DX（2D）作品は＋1,000 円 

3D メガネ代は別途 

到津の森公園 小倉北区上到津 4-1-8 093-651-1895 

本人と付き添いの方 1 名半額 

（大人：400円、中・高校生：200 円、

4 才～小学生：５０円） 

いのちのたび 

博物館 
八幡東区東田 2-4-1 093-681-1011 

本人と付き添いの方 1 名無料（常設展のみ） 

身体障害者手帳所持者５・６級の減免は本人のみ 

※受給者証を提示しても割引にはなりません。 
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社会福祉法人 北九州精神保健福祉事業協会  

北九州市立 浅野社会復帰センター発行・編集 
ホームページアドレス http://k-seishin.jp 

Ｅメールアドレス  information@k-seishin.jp 

      ！法人内事業空き状況速報！（令和元年 7月末時点） 

事業所 事業 空き状況 
（○：空き有り、×：空き無し） 

浅野社会復帰センター 就労移行支援事業 ○ 

就労継続支援Ｂ型事業 ○ 

あさのホーム 要問合せ 

地域活動支援センター「ひこうき雲」 随時見学受付中！ 

ジョブサポートセンター黒崎 就労移行支援事業 ○ 

ジョブサポートセンター八幡 就労移行支援事業 ○ 

自立訓練（生活訓練）事業 〇 

 

令和元年 8月 1日発行 

第 232号 
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‼今年度就職者数：12名‼（平成 31 年 4 月～令和元年 7 月末時点） 

https://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=1443793&sw=%E7%9C%9F%E5%A4%8F%E3%81%AE%E5%85%A5%E9%81%93%E9%9B%B2%E3%81%A8%E9%9D%92%E3%81%84%E6%B5%B7%E3%80%80%E3%83%93%E3%83%BC%E3%83%81%E3%83%AA%E3%82%BE%E3%83%BC%E3%83%88
https://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=1443793&sw=%E7%9C%9F%E5%A4%8F%E3%81%AE%E5%85%A5%E9%81%93%E9%9B%B2%E3%81%A8%E9%9D%92%E3%81%84%E6%B5%B7%E3%80%80%E3%83%93%E3%83%BC%E3%83%81%E3%83%AA%E3%82%BE%E3%83%BC%E3%83%88
https://www.irasutoya.com/2014/05/blog-post_3.html
https://www.irasutoya.com/2014/04/blog-post_8512.html
https://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=1443793&sw=%E7%9C%9F%E5%A4%8F%E3%81%AE%E5%85%A5%E9%81%93%E9%9B%B2%E3%81%A8%E9%9D%92%E3%81%84%E6%B5%B7%E3%80%80%E3%83%93%E3%83%BC%E3%83%81%E3%83%AA%E3%82%BE%E3%83%BC%E3%83%88
https://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=1443793&sw=%E7%9C%9F%E5%A4%8F%E3%81%AE%E5%85%A5%E9%81%93%E9%9B%B2%E3%81%A8%E9%9D%92%E3%81%84%E6%B5%B7%E3%80%80%E3%83%93%E3%83%BC%E3%83%81%E3%83%AA%E3%82%BE%E3%83%BC%E3%83%88
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1563436018/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9wb3JvbWktZnJlZS5uZXQvZm9vZC1kcmluay92ZWdldGFibGVzLzEyLTA3LTE5MDUyMC1zdWlrYTMv/RS=^ADBTZsSr3PneaT3kl7ccaXjjWcKyNY-;_ylt=A2RCL7By0i5di08AlQGU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1563436109/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3Q4LmNvbS9jb250ZW50cy85NzI-/RS=^ADBpdyb2lfgyNeQyBxmlY_rn0cZVPo-;_ylt=A2RCAwjN0i5dNVIAVRiU3uV7


 

 

 

浅野社会復帰センターでは、当センターを卒業された OB・OG を対象に OBOG 会を組織しています。 

OBOG 会とは、年に数回茶話会・懇親会を実施して、OB・OG 同士でお互いの近況の報告や、情報交換、現役の

利用者さんとの交流の場として、定期的に実施しています。 

2019 年度は 5/31（金）に第 1 回 OBOG 会（茶話会・懇親会）、7/6（土）に第 2 回 OBOG 会『女子会』を

実施しました。 

今月のあさのだよりでは、今年度開催された第1回OBOG会と第2回OBOG会『女子会』を紹介します(*’ω’*) 

 

●5 月 31 日（金） 第 1 回 OBOG 会● 

 2019 年度初の OBOG 会！ 16：00～浅野社会復帰センター作業場にて茶話会を実施。 

茶話会では、近況報告を行ったり、卒業した OBOG 同士が久しぶりに会うということで、懐かしい話をしている人も

いました。懇親会では、会場を移動し美味しい料理を前にということもあり、茶話会以上の盛り上がりになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●7 月 6日（土） 第 2回 OBOG 会『女子会』● 

  7月 6 日には、今年度第 2回 OBOG 会『女子会』を実施しました♪ 

会場は浅野社会復帰センターから徒歩圏内の「ダイナースカフェ」にて行いました。 

ランチ・デザート・ミニパフェ・1 ドリンクと盛りだくさんでしたが、女子しかいないこともあって、あっという間

に楽しい時間は過ぎていきました 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
浅野社会復帰センター 事業案内 
【就労移行支援事業・就労継続支援 B 型事業】 
一般企業への就職を希望する精神障がい者の方を対象に、就労に必要な知識や能力の向上のための訓練、就職活動や
就労後の職場定着への支援を行います。 
【地域活動支援センター 「ひこうき雲」】 
 メンバーはオープンスペースの利用ができ、日中活動を中心とした各プログラムへの参加ができます。原則として
北九州市にお住まいで、精神科医療機関を利用されている方を対象としています。 

次回 OBOG 会案内 8/2（金）花火鑑賞会♬ ＠浅野社会復帰センター 

わっしょい百万夏まつり前夜祭として、ミクニワールドスタジアムで 

行われる花火大会をみんなで鑑賞する予定です!(^^)! 

お問合せ先 

浅野社会復帰センター 

０９３－５３１－３８２３ 

ミニパフェの予定が。。。こ

んな大きなパフェを 

出してくれました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※自炊の会について、気軽に利用できるように時間帯と名称（自炊の会→夕食会）、回数（月に 1 回→月に 2 回）を変
更しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

      閉館日 

4 5 6 7 8 9 10 

閉館日 
①散歩の会 

（13:00 集合） 
 

②街美化 

（9:30 集合） 
 

③夕食会 

（16:30 集合） 
閉館日 

11 12 13 14 15 16 17 

閉館日 閉館日 閉館日 閉館日 閉館日  閉館日 

18 19 20 21 22 23 24 

閉館日 
④外食会 

（12:15 集合） 
 

⑤茶話会

（13:30 集合） 
 

⑥夕食会 

（16:30 集合） 
閉館日 

25 26 27 28 29 30 31 

閉館日   
⑦卓球大会 

（13:00 集合） 
  閉館日 

⑤21 日（水）は、茶話会を行います。13:30 から始めます。来月の行事や日頃感じていること等を、皆様で意見交換しましょう。 

①5 日（月）は、散歩の会を行います。今月は「金比羅山」へ行く予定です。13:00 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。詳しく

は、右記までお問合せ下さい。TEL:093-513-2570 

②7 日（水）は、街美化活動に参加します。9:30 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。＊雨天中止 

『卓球フリー練習日のお知らせ』 

 

行事の無い日の 13：30～15：00 で、浅野社会復帰センター2 階食堂にて卓球のフリー練習を行っています。        

関心をお持ちの方は、気軽にご参加下さい。尚、卓球を行っている時間、ひこうき雲は閉館してます。 

                                                     

【8 月の実施予定日】                                                                                                             

1 日（木）、2 日（金）、6 日（火）、7 日（水）、8 日（木）、16 日（金）、20 日（火）、22 日（木）、26 日（月）、27 日（火）、

29 日（木）、30 日（金） 

*研修、その他事情等により、当日に中止にする場合もあります。 

④19 日（月）は、外食会を行います。「小倉宿 駅から三十歩横丁」に行く予定です。お食事代（実費）がかかります。参加希望の

方は、12:15 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。 

地域活動支援センター「ひこうき雲」 

8月行事予定表 

③9 日（金）は、夕食会を行います。「ニラの卵とじ」を予定しています。予約制です。参加費 300 円が必要です。夕食会開始時間

は、16:30～17:00 を予定しています。 

⑥23 日（金）は、夕食会を行います。「ちゃんぽん」を予定しています。予約制です。参加費 500 円が必要です。夕食会開始時間

は、16:30～17:00 を予定しています。 

 

⑦28 日（水）は、卓球大会を行います。参加希望の方は、13:00 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。 

https://www.irasutoya.com/2012/03/blog-post_6144.html
https://www.irasutoya.com/2012/03/blog-post_21.html


 

 

ジョブサポートセンター黒崎では週 1 回、小売店での商品整理、清掃の実習を行っています。 

今回はその実習に参加されている方の感想を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

皆さん実習で色んな経験を積まれているようです。ご協力ありがとうございました！！ 

 

 

 

ジョブサポートセンター黒崎 事業案内 

【就労移行支援事業】 

 一般企業への就職を希望する精神障がいの方を対象に、就労に必要な知識や能力の向上のための訓練、

就職活動や就労後の職場定着への支援を行います。 

「小売店での実習で苦労した事、大変だったこと」 

 

・お客様が来店する度に大きな声でいらっしゃいませということ 

・お客様の邪魔にならないようにゴミを端っこに掃くこと 

・お客様への挨拶が慣れるまでできなかったこと 

・お客様への距離の取り方や臨機応変に対応しないといけない所 

・トイレが汚れている事が多く、掃除中にお客様が入って来るこ

とがあったので早く掃除を終わらせる必要があったこと 

「小売店での実習で良かったこと、嬉しかったこと」 

 

・ゴミが多く取れた時は綺麗にしているという実感がありまし

た 

・仕事をしたという充実感があります 

・商品の前出しが出来たこと 

・お店の役に立っている感じがしたのが良かったです 

 

「小売店での実習で学んだこと、気づいたこと」 

 

・雨が降ったら仕事の感覚も違うのではないかと思いました 

・意外と棚には埃があり、目に付かない所にも注意が必要だ

なと思いました 

・床の汚れなど細かな所まで掃除をします 

・接客の経験が出来ました 

・モップ掛けで取れない所は足で擦ったら取れること 

・笑顔で挨拶をすること 

 

https://3.bp.blogspot.com/-aAdqUNExaqQ/WBsAa9qVUwI/AAAAAAAA_UA/HYiRyjqrJp4t3dsDjXrLMyM80GnYWth5wCLcB/s800/job_chinretsu_man.png
https://1.bp.blogspot.com/-BB1YlBhjCvQ/WUdZI7dUY5I/AAAAAAABFDE/QXMI5AsMw8oxihIkMS5S4tlg6d-6cHGFACLcBGAs/s800/ojigi_tenin_woman.png


グループワークでブレインストーミングを行いました。 

ブレインストーミングは、新しいアイデアを生み出すために参加者が自由な発想で意見を出すための

手法です。また、出された意見をカテゴライズする事で分かりやすく整理することができました。 

今回のブレインストーミングは二回に分けて行われました。 

第一回目のテーマは“福岡といえば”です。 

第二回目のテーマは“職場で必要なものとは”です。 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジョブサポートセンター八幡 事業案内 
【就労移行支援事業】 一般企業への就職を希望する発達がいの方を対象に、就労に必要な知識や能力の向上
のための訓練、就職活動や就労後の定着への支援を行います。 
【自立訓練（生活訓練）事業】 発達障がいの方を対象に、働くための生活リズムや体調を整えることを目的
とした日中活動や余暇活動を行います。 

 

ブレインストーミングのルール 

①批判しない 

②ユニークなアイディアを歓迎する 

③質よりも量を重視する 

④アイディア同士を融合する 

 

福岡といえば 

職場で必要なものとは 

グループワークでブレインストーミング

をしました。参加した方の個性的な意見が

たくさん出て良かったと思います。 

P.N. キティ 

とてもたくさんの意見が出ました。私も意

見を多く書いたほうだと思いましたが、他

の方々から違う視点の意見が出てとても

新鮮でした。なぜか自然と 5 つにカテゴラ

イズ出来て楽しかったです。機会があれば

またしてみたいなぁと思います。 

P.N. ぱんだ 

感想 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

一般企業への就職を希望する精神障がいの方を対象に、就労に必要な知識

や能力の向上のための訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行いま

す。 

 日中活動を中心としたプログラムを行います。原則として北九州市にお住

まいで、精神科医療機関を利用されている方を対象としています。 

〒802-0001 小倉北区浅野２丁目１６－３８ 

TEL ０９３－５３１－３８２３（代表）/０９３－５１３－２５７０（ひこうき雲） 

FAX ０９３－５１３－２５７１ 

・JR：小倉駅 北出口（新幹線側）より徒歩 10 分 

・バス：西鉄バス「砂津」「小倉駅バスセンター」より徒歩 10 分 

開館日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始は休館) 

お問合せ可能な時間帯 9：00～16：00 

北九州市立浅野社会復帰センター 

あとがき  
私事ではありますが、7 月 22 日から産休に入らせて頂きます。JSC 黒崎は就労移行支援事業なので、復帰した時には、
ほとんどの利用者さんが卒業されていることと思います。産休に入ることをお伝えした際、ご迷惑をおかけするにも関わ
らず、お祝いの言葉や、様々な面でのお気遣いを頂いたり、わざわざご挨拶に来て下さる OB の方もいらっしゃり、とて
も恵まれた環境で、優しい利用者さんに囲まれて仕事が出来ていることを実感いたしました。皆様が長く働ける職場に出
会い、新しい一歩を踏み出せることを願っています。                    JSC 黒崎 古江 
 

                                                                                

社会福祉法人 北九州精神保健福祉事業協会 

基 本 理 念 

障害があっても一人の人間として尊厳をもって住み慣れた地域で自立した生活ができるように、障害者本人とその家族・地域の方々と協

働して支援し続けます。また、地域の社会資源の一員として市民の方々の福祉の向上に努めます。 

基 本 方 針 

（１）一人一人の個性や主体性を尊重し自己決定を基本とした支援を行う。 

（２）障害者が抱える問題を共に考え、解決を図る中で信頼関係を醸成し、自立意欲を育成する。 

（３）家族や関係機関・地域住民との緊密な連携による総合的アプローチを行う。 

（４）障害者に対する社会の理解を深めるため、あらゆる機会を通じて情報発信する。 

（５）可能な限り情報を開示して、事業運営の透明性を確保する。 

（６）専門職として自己研鑽に努める。 

一般企業への就職を希望する精神障がいの方を対象に、就労に必要な知

識や能力の向上のための訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行

います。 

 

〒806-0033 八幡西区岡田町 2-14 八幡ﾊﾞﾌﾟﾃｽﾄ教会 敷地内 

TEL  ０９３－６１６－８１００   FAX  ０９３－６１６－８１１３ 

・JR：黒崎駅 南出口より徒歩１０分 

・バス：西鉄バス「熊手四ツ角」より徒歩３分 

 

開館日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始は休館) 

お問合せ可能な時間帯 9：00～16：00 

ジョブサポートセンター黒崎 

  
一般企業への就職を希望する発達障がいの方を対象に、就労に必要な知識

や能力の向上のための訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行いま

す。 

 発達障がいの方を対象に、働くための生活リズムや体調を整えることを目

的とした日中活動や余暇活動を行います。 

〒805-0061 八幡東区西本町 2-2-1 さわらびガーデンモール八幡三番街１・２階 

TEL  ０９３－６１６－００２０   FAX  ０９３－６１６－００２４ 

・JR：八幡駅 出口より徒歩５分 

・バス：西鉄バス「八幡駅入口第一」より徒歩 1 分 

開館日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始は休館) 

お問合せ可能な時間帯 9：00～16：00 

ジョブサポートセンター八幡 

 

 

自立訓練

はこちら 

https://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=1443793&sw=%E7%9C%9F%E5%A4%8F%E3%81%AE%E5%85%A5%E9%81%93%E9%9B%B2%E3%81%A8%E9%9D%92%E3%81%84%E6%B5%B7%E3%80%80%E3%83%93%E3%83%BC%E3%83%81%E3%83%AA%E3%82%BE%E3%83%BC%E3%83%88
https://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=1443793&sw=%E7%9C%9F%E5%A4%8F%E3%81%AE%E5%85%A5%E9%81%93%E9%9B%B2%E3%81%A8%E9%9D%92%E3%81%84%E6%B5%B7%E3%80%80%E3%83%93%E3%83%BC%E3%83%81%E3%83%AA%E3%82%BE%E3%83%BC%E3%83%88
https://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=1443793&sw=%E7%9C%9F%E5%A4%8F%E3%81%AE%E5%85%A5%E9%81%93%E9%9B%B2%E3%81%A8%E9%9D%92%E3%81%84%E6%B5%B7%E3%80%80%E3%83%93%E3%83%BC%E3%83%81%E3%83%AA%E3%82%BE%E3%83%BC%E3%83%88

