
 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🍙炊き立て情報局 vol.9 ～ビジネスマナー 言葉遣い（敬語）編～🍙 

～ほかほか HOT な情報をすぐにお届け!！～  

 みんな、今回は以前にも載せたビジネスマナーのコーナーだぜ。第 1 回

目は、言葉遣い（敬語）について紹介するぞ！！ 

敬語を使う時は、人を活かす言葉、自分を活かす言葉を口にするように気

をつけよう。人に対する思いやりがあれば良いんだぜ！ 

実際に、どんどん言葉にしていくことが敬語への近道だ！ 

下に仕事でよく使うビジネス用語をまとめたから、就活の時の練習で参考にしよう！！ 

 ビジネス用語 ─ よく使われるビジネス敬語 

基本 敬語 

だれ どなた様 

あの人 あの方、あちら様 

どうしますか いかがなさいますか 

いいですか よろしいでしょうか 

すみません 申し訳ございません 

すみませんが 恐れ入りますが 

知りません 存じません 

わかりました かしこまりました、承知いたしました 
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社会福祉法人 北九州精神保健福祉事業協会  

北九州市立 浅野社会復帰センター発行・編集 

ホームページアドレス http://k-seishin.jp 

Ｅメールアドレス  information@k-seishin.jp 

  

 

 

 

      ！法人内事業空き状況速報！（平成 30 年 9 月末時点） 

事業所 事業 
空き状況 

（○：空き有り、×：空き無し） 

浅野社会復帰センター 就労移行支援事業 ○ 

就労継続支援Ｂ型事業 ○ 

あさのホーム ○ 

地域活動支援センター「ひこうき雲」 随時見学受付中！ 

ジョブサポートセンター黒崎 就労移行支援事業 ○ 

ジョブサポートセンター八幡 就労移行支援事業 × 

自立訓練（生活訓練）事業 ○ 

 見学・体験利用は随時受け付けています！各事業所の事業内容・連絡先・所在地は６面へ！ 
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浅野社会復帰センターではスポーツの秋ということで、先月のフットサル大会に引き続き、今月

は、毎年恒例になってきた北九州市精神障害者バレーボール大会へ出場してきました。強豪チーム

相手に健闘しましたが、惜しくも予選敗退でした。試合が終わった後も同じ法人内のジョブサポー

トセンター八幡のチームを応援し、施設に戻って を行いました。 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

我ら『浅野スマイルズ』！チーム一丸となって頑張りました 

 
 

お昼ご飯のひととき☆ 
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日 月 火 水 木 金 土 

 
1 2 3 4 5 6 

 
 

 
 

  
閉館日 

7 8 9 10 11 12 13 

閉館日 閉館日 
 

①街美化 

（9:30 集合） 
 

②夕食会 

（16:30 集合） 
閉館日 

14 15 16 17 18 19 20 

閉館日 
 

 
③外食会 

（12:15 集合） 
 

④散歩の会 

（13:00 集合） 
閉館日 

21 22 23 24 25 26 27 

閉館日 
 

 
⑤茶話会 

（13:30 集合） 
 

⑥夕食会 

（16:30 集合） 
閉館日 

28 29 30 31  
 

 

閉館日 
 

⑦ﾆｭｰｽの会

（16:00 集合） 

⑧卓球大会 

（13:00 集合） 
   

地域活動支援センター「ひこうき雲」 

１０月行事予定表 

⑤24 日（水）は、茶話会を行います。13:30 から始めます。来月の行事や日頃感じていること等を、皆様で意見交換しましょう。 

③17 日（水）は、外食会を行います。今月は「サルバトーレクオモ＆バール 小倉」に行く予定です。お食事代（実費）がかかり

ます。参加希望の方は、12:15 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。 

①10 日（水）は、街美化活動に参加します。9:30 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。＊雨天中止 

『卓球フリー練習日のお知らせ』 

 

行事の無い日の 13：30～15：00 で、浅野社会復帰センター2 階食堂にて卓球のフリー練習を行っています。        

関心をお持ちの方は、気軽にご参加下さい。尚、卓球を行っている時間、ひこうき雲は閉館しています。 

                                                     

【10 月の実施予定日】                                                                                                             

1 日（月）、2 日（火）、3 日（水）、4 日（木）、5 日（金）、9 日（火）、11 日（木）、15 日（月）、16 日（火）、18 日（木）、

22 日（月）、23 日（火）、25 日（木）、29 日（月）、30 日（火） 

*研修、その他事情等により、当日に中止にする場合もあります。 

④19 日（金）は、散歩の会を行います。今月は「森鴎外旧宅など堺町界隈」へ行く予定です。 

詳しくは、右記までお問合せ下さい。TEL:093-513-2570 

②12 日（金）は、夕食会を行います。今月は「ハンバーグ」を予定しています。予約制です。参加費 300 円とお米 1 合が必要で

す。夕食会開始時間は、16:30～17:00 を予定しています。 

⑥26 日（金）は、夕食会を行います。今月は「麻婆豆腐」を予定しています。予約制です。参加費 300 円とお米 1 合が必要です。 

夕食会開始時間は、16:30～17:00 を予定しています。 

⑦30 日（火）は、ニュースの会を行います。話題になっている時事、社会問題・ニュースを意見交換してみましょう。参加希望の

方は、16:00 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。 

⑧31 日（水）は、卓球大会を行います。参加希望の方は、13:00 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。 
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スマホ・ケータイ安全教室 

9 月 12 日に NTT docomo のスマホ安全教室を受講しました。日頃なにげなく利用しているインターネットに思わ

ぬ落とし穴があることを学びました。スマートフォンの利用におけるマナーの再認とともに、ネット上ではなくとも人

とのコミュニケーションのあり方について改めて考えるとても良い機会となりました。講義をしてくださいました NTT 

docomo のスタッフの皆さま、本当にありがとうございました！ 

 

 

●参加者の感想● 

情報を発信するということには大きなリスクが伴うということを知ることができました。 P.N Ｓさん 
 

自分が拡散している情報の中にも個人情報が入っている場合が 

あるので、今後、投稿には気をつけようと思いました。  

P.N ひこうき雲 
 

自分が被害者と思った書き込みが、実は自分が加害者になって 

いたということも多くあると思うので、気をつけたいと思いま 

した。 P.N パンダ 
 

軽はずみな投稿などが将来やまわりの人に影響することを学び 

ました。 P.N サングラス 
 

ネット内に投稿する時は自分自身に責任があることを改めて感 

じました。P.N まねきねこ 

https://www.irasutoya.com/2017/06/blog-post_870.html
https://www.irasutoya.com/2013/01/blog-post_226.html
https://www.irasutoya.com/2018/05/blog-post_527.html


ジョブサポートセンター八幡と黒崎では毎年、嘱託医である香西洋クリニックの香西先生をお招きし、家族教室

を行っています。今年は9月 16日にコムシティ内にある、西部障害者福祉会館で開催しました。 

内容を少しご紹介します。 

私たち支援者もご本人が自身の障がいを理解できるような働きかけ、また自発的にジョブサポートセンター

に来たいと思っていただけるようなお声掛けやプログラム作りをしていかなければと改めて感じました。 

お越しいただきましたご家族の皆さま、そして香西先生、お忙しい中、本当にありがとうございました。 
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テーマ 「発達障がいを持つ方への家族の関わり方」 

1 精神障がい、発達障がいに関する概要 

まず、ご本人が自身の障がいを理解することが大切であること、それと同時に周りも理解をし、本人の自発性を

促していく働きかけが必要。 

2 発達障がい者への家族の援助について  

本人の思いを聴くことが大切。普段からの本人の話を受け止められているか。叱る教育はその場限りの改善にし

かならないので、なるべく褒めて伸ばすことを心がける。 

 このほかにも事例や時事的な話題がおり込まれていて、とても分かりやすく

勉強になる講演会でした。 

ご家族からも「分かりやすくてとても参考になりました。」「子どもとの関わ

り方について振り返ることが出来ました。子供の気持ちにしっかり向き合    

いたいです」など、多くのご意見をいただきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

社会福祉法人 北九州精神保健福祉事業協会 

基 本 理 念 

障害があっても一人の人間として尊厳をもって住み慣れた地域で自立した生活ができるように、障害者本人とその家族・地域の方々と協

働して支援し続けます。また、地域の社会資源の一員として市民の方々の福祉の向上に努めます。 

基 本 方 針 

（１）一人一人の個性や主体性を尊重し自己決定を基本とした支援を行う。 

（２）障害者が抱える問題を共に考え、解決を図る中で信頼関係を醸成し、自立意欲を育成する。 

（３）家族や関係機関・地域住民との緊密な連携による総合的アプローチを行う。 

（４）障害者に対する社会の理解を深めるため、あらゆる機会を通じて情報発信する。 

（５）可能な限り情報を開示して、事業運営の透明性を確保する。 

（６）専門職として自己研鑽に努める。 

あとがき 10 10

       

 

  

一般企業への就職を希望する精神障がいの方を対象に、就労に必要な知識

や能力の向上のための訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行いま

す。 

  

 日中活動を中心としたプログラムを行います。原則として北九州市にお住

まいで、精神科医療機関を利用されている方を対象としています。 

〒802-0001 小倉北区浅野２丁目１６－３８ 

TEL ０９３－５３１－３８２３（代表）/０９３－５１３－２５７０（ひこうき雲） 

FAX ０９３－５１３－２５７１ 

・JR：小倉駅 北出口（新幹線側）より徒歩 10 分 

・バス：西鉄バス「砂津」「小倉駅バスセンター」より徒歩 10 分 

開館日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始は休館) 

お問合せ可能な時間帯 9：00～16：00 

北九州市立浅野社会復帰センター 

  
一般企業への就職を希望する精神障がいの方を対象に、就労に必要な知

識や能力の向上のための訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行

います。 

 

〒806-0033 八幡西区岡田町 2-14 八幡ﾊﾞﾌﾟﾃｽﾄ教会 敷地内 

TEL  ０９３－６１６－８１００   FAX  ０９３－６１６－８１１３ 

・JR：黒崎駅 南出口より徒歩１０分 

・バス：西鉄バス「熊手四ツ角」より徒歩３分 

 

開館日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始は休館) 

お問合せ可能な時間帯 9：00～16：00 

ジョブサポートセンター黒崎 

  
一般企業への就職を希望する発達障がいの方を対象に、就労に必要な知識

や能力の向上のための訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行いま

す。 
( )  

 発達障がいの方を対象に、働くための生活リズムや体調を整えることを目

的とした日中活動や余暇活動を行います。 

〒805-0061 八幡東区西本町 2-2-1 さわらびガーデンモール八幡三番街１・２階 

TEL  ０９３－６１６－００２０   FAX  ０９３－６１６－００２４ 

・JR：八幡駅 出口より徒歩５分 

・バス：西鉄バス「八幡駅入口第一」より徒歩 1 分 

開館日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始は休館) 

お問合せ可能な時間帯 9：00～16：00 

ジョブサポートセンター八幡 

 

 

自立訓練

はこちら 


