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社会福祉法人 北九州精神保健福祉事業協会  

北九州市立 浅野社会復帰センター発行・編集 

ホームページアドレス http://k-seishin.jp 

Ｅメールアドレス  information@k-seishin.jp 

 

四月から、元重センター長の後を継いで浅野社会復帰センター長として勤務することにな

りました、石川と申します。 

 三月までは北九州市役所に勤務していましたが、定年を機に公務員を離れ、浅野社会復帰

センターに勤務することとなりました。保健福祉関係の仕事は、公務員時代高齢者福祉や障

害者福祉などの仕事を経験していますが、近年福祉関係はめまぐるしく制度が変わるため、

仕事を離れて三年以上経つと、古い知識はほとんど役に立たなくなっています。 

 センターに勤務する際には、一から勉強しながら、利用者の方や職員の方の満足度向上を

目指した、施設運営を行いたいと考えています。 

 尚、以前養護老人ホームに勤務していた際は、昼休みに入所者相手に下手な囲碁や将棋を

していましたので、興味のある方（下手な人限定）は、声をかけてください。 

      ！法人内事業空き状況速報！（平成 30 年 3 月末時点） 

事業所 事業 
空き状況 

（○：空き有り、×：空き無し） 

浅野社会復帰センター 就労移行支援事業 ○ 

就労継続支援Ｂ型事業 ○ 

あさのホーム ○ 

地域活動支援センター「ひこうき雲」 随時見学受付中！ 

ジョブサポートセンター黒崎 就労移行支援事業 ○ 

ジョブサポートセンター八幡 就労移行支援事業 ○ 

自立訓練（生活訓練）事業 ○ 

 見学・体験利用は随時受け付けています！各事業所の事業内容・連絡先・所在地は６面へ！ 

石川新センター長挨拶 



 

作業（航空会社のイヤホン洗浄） 

作業（チラシ折り） 

作業（製本） 

作業（パーキング清掃） 

作業（マンション清掃） 

作業（個人宅の除草） 

作業（工場にて遊技機の解体）など。 

 

チラシ折り メイン作業のイヤホン洗浄 

マンション清掃 

 

 季節行事 

 スポーツ活動 

 園芸活動 

 公園清掃など。 

 
大人気のバーベキュー 

  スポーツ活動 
（ウォーキング、バスケ、 

 バレー、フットサル… 

 いろいろやっています！） 

パーキング清掃 

除草作業 

 
 

 

 今月号では新しいスタートを切った浅野社会復帰センター就労継続支援 B 型事業（生産活動コー

ス）のプログラムを具体的に紹介します！見学もできますので、お気軽にご連絡ください♪ 

就労継続支援Ｂ型事業では、作業訓練（工賃あり）とレクリエーション活動（工賃なし）をして

います。どちらかというと工賃の出る作業がプログラムの中心です。 

 

地域貢献！公園清掃 

    園芸活動 

（花、野菜、果物？何を育てるかは 

 みんなで話し合って決めます✿） 

朝のコーヒータイム 

 
写真はありませんが… 

 
工場での作業やパソ
コンを使って行う製
本作業もあります！ 

 通所日数や通所時間は一人一人相談して決め

るので、無理のない範囲で通所を始めることが

できます。自分に合った時間、自分に合った作

業から一緒に始めてみませんか？ 

（生活リズムは整っているから働きたい！とい

う方は「就労移行支援事業」がありますのでお

気軽にお問合せください！） 

浅野社会復帰センター 事業案内 
【就労移行支援事業・就労継続支援Ｂ型事業】  

一般企業への就職を希望する精神障がいの方を対象に、就労に必要な知識や能力の向上のための訓練、就職活動や

就労後の職場定着への支援を行います。 

【地域活動支援センター 「ひこうき雲」】 

 メンバーはオープンスペースの利用ができ、日中活動を中心とした各プログラムへの参加ができます。原則として

北九州市にお住まいで、精神科医療機関を利用されている方を対象としています。 



   

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

閉館日 
①散歩の会 

（13:00 集合）  
 

  
閉館日 

8 9 10 11 12 13 14 

閉館日 
 

 

 

②街美化 

（9:30 集合） 

③外食会 

（12:15 集合） 
 閉館日 

15 16 17 18 19 20 21 

閉館日 
 

 
④茶話会

（13:30 集合） 
 

⑤自炊の会

（13:30 集合） 
閉館日 

22 23 24 25 26 27 28 

閉館日 
 

⑥ﾆｭｰｽの会 

（16:00 集合） 

⑦卓球大会 

（13:00 集合） 
 

 
閉館日 

29 30    
 

 

閉館日 閉館日 

    
 

地域活動支援センター「ひこうき雲」 
４月行事予定表 

『卓球フリー練習日のお知らせ』 

 

行事の無い日の 13：30～15：00 で、浅野社会復帰センター2 階食堂にて卓球のフリー練習を行っています。        

関心をお持ちの方は、気軽にご参加下さい。尚、卓球を行っている時間、ひこうき雲は閉館してます。 

                                                     

【４月の実施予定日】                                                                                                             

3 日(火)、4日(水)、5 日(木)、6 日(金)、9日(月)、10 日(火)、11 日(水)、13日(金)、16 日(月)、17日(火)、19 日(木)、 

23 日(月)、24 日(火)、26日(木)、27 日(金) ※研修、その他事情等により、当日に中止にする場合もあります。                                                                                       

⑤20 日（金）は、自炊の会を行います。今月は「肉じゃが」を予定しています。予約制です。参加費 300 円とお米 1 合が必要

です。参加希望の方は、13:30迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。 

③12 日（木）は、外食会を行います。今月は「チャチャタウン小倉」に行く予定です。お食事代（実費）がかかります。参加希

望の方は、12:15 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。 

①２日（月）は、散歩の会を行います。今月は「小倉城」へ行く予定です。 

詳しくは、右記までお問合せ下さい。TEL:093-513-2570 

 

④18 日（水）は、茶話会を行います。13:30 から始めます。来月の行事や日頃感じていること等を、皆様で意見交換しましょう。 

⑦25 日（水）は、卓球大会を行います。参加希望の方は、13:00 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。 

②11 日（水）は、街美化活動に参加します。9:30 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。＊雨天中止 

⑥24 日（火）は、ニュースの会を行います。話題になっている時事、社会問題・ニュースを意見交換してみましょう。参加希望

の方は、16:00 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジョブサポートセンター黒崎 事業案内 
【就労移行支援事業】  
一般企業への就職を希望する精神障がいの方を対象に、就労に必要な知識や能力の向上のための訓練、就職活動や就

労後の職場定着への支援を行います。 

「社会資源と支援 自立に向けて家族が出来ること」    （大まかな内容） 

・一人で暮らしていく力を身につけるために、グループホームという社会資源があること 

・今地域では多くの方が仕事や訓練などをしながら一人暮らしをされていること 

・ご家族がいるうちに、一人でいる時間などを作り、とにかくやってみて経験を積んでいくこと 

「交流会」 

・ご本人の家での様子や自立に向けてのご家族自身の課題点などご家族の今の思いを話し

あわれていました。 

ジョブサポートセンター黒崎では年２回家族教室があります。 

１回目は嘱託医による「障がいの基礎知識と家族の関わり方について」の講演を行いました。 

     今回は「自立生活に向けて」をテーマに 

「講座」・「ご家族同士の交流会」という 2部構成にて行いました。 

色んな話を聞くことが出

来て勉強になった。 

色んな情報を聴

くことが出来て参加

してよかった。 

これからも参加し

たい。 

職員の思いを聞くこと

が出来て安心した。 

本人にとって何が

今ベストなのか、家

族のみんなの幸せ

の方向を探りながら

日々過ごします。 

今回の講師は 

弊法人の相談支援事

業所あさの 品川が務

めました。 

今回お忙しい中ご参加くださいましたご家族の皆様、誠にありがとうございました。皆様

の想いにお応えできるよう、職員一同より一層ご本人様の支援に力を注ぐ所存です。 

今回ご参加いただけなかったご家族の皆様も、来年度もご家族の皆様のお役に立てる

内容を提供させていただきますので、ご参加お待ちしております。 

この先考えていかなけれ

ばならない自立について

参考になった。今後何年

先か分からないが、自立

に向けて本人の手助けを

していきたい。 

家族の方の色々な話を

聞くことが出来、共感する

ところもたくさんあり良かっ

た。 

ご家族からの 

感想 

http://4.bp.blogspot.com/-NPD9BHu4iHQ/UZSs5iSdGhI/AAAAAAAATAI/VHIENI9iiLI/s800/whiteboard.png
http://www.irasutoya.com/2013/08/blog-post_1640.html
http://1.bp.blogspot.com/-cgLKg1aQeJw/VbnQqiO2q7I/AAAAAAAAwEM/Qr-mFCjHpEE/s800/cork_board_paper4.png
http://2.bp.blogspot.com/-ZbfJGleWKhY/VbnQpeDVAgI/AAAAAAAAwD0/ARO2hHZ436M/s800/cork_board_paper1.png
http://1.bp.blogspot.com/-YeBPZkDn8YM/VbnQpgF_xmI/AAAAAAAAwD8/rgyIDc3mUDQ/s800/cork_board_paper2.png
http://2.bp.blogspot.com/-ZbfJGleWKhY/VbnQpeDVAgI/AAAAAAAAwD0/ARO2hHZ436M/s800/cork_board_paper1.png
http://3.bp.blogspot.com/-PuyN3T22kew/VwdI30jgV0I/AAAAAAAA5mY/ZHt079CgwF4g6xrSXs9f4VjpMeQnYaNjw/s800/job_teacher_woman.png
http://3.bp.blogspot.com/-_z5-zgv6OIk/UZoVe7q2epI/AAAAAAAATjA/ESWw7mV3dhU/s800/fukidashi06.png
http://1.bp.blogspot.com/-wzufAH-3Rp4/UZoVgVsEUFI/AAAAAAAATjs/GCTEgL56mrs/s800/fukidashi10.png
http://3.bp.blogspot.com/-gswE639vG0I/VbnQq1yr7RI/AAAAAAAAwEQ/NySchCyoIYM/s800/cork_board_paper5.png
http://2.bp.blogspot.com/-T2q4ZHTfe7U/VbnQrRn6yKI/AAAAAAAAwEc/UtRQ7koQXHQ/s800/cork_board_paper6.png


 

 

 

3 月 20 日に尾倉市民センターでパン作り教室を行いました。今回は講師として“こころパン”の

山下敦子さんにお越し頂きました。山下敦子さんはパン作りの経験を活かし、今後、自宅でパンの

製造と販売をされるそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は二種類のパンを作りました！ 

スティック型のメロンパンとチョコパンです。 

生地は発酵終了までできたものを山下さんが準備してくださいました。その生地を皆で形成しまし

た。生地が伸ばし棒やまな板にくっつきやすいので苦戦しましたが、とっても綺麗に焼きあがりま

した！味もとても美味しかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ジョブサポートセンター八幡 事業案内 
【就労移行支援事業】 一般企業への就職を希望する発達障がいの方を対象に、就労に必要な知識や能力の向上のため
の訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行います。 

【自立訓練(生活訓練)事業】 発達障がいの方を対象に、働くための生活リズムや体調を整えることを目的とした日中
活動や余暇活動を行います。 

 

 

 

 

 

 
山下敦子さん♪ 

丁寧な説明をありがとうございました！ 

  

  

 

 形成中♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

社会福祉法人 北九州精神保健福祉事業協会 

基 本 理 念 

障害があっても一人の人間として尊厳をもって住み慣れた地域で自立した生活ができるように、障害者本人とその家族・地域の方々と協

働して支援し続けます。また、地域の社会資源の一員として市民の方々の福祉の向上に努めます。 

基 本 方 針 

（１）一人一人の個性や主体性を尊重し自己決定を基本とした支援を行う。 

（２）障害者が抱える問題を共に考え、解決を図る中で信頼関係を醸成し、自立意欲を育成する。 

（３）家族や関係機関・地域住民との緊密な連携による総合的アプローチを行う。 

（４）障害者に対する社会の理解を深めるため、あらゆる機会を通じて情報発信する。 

（５）可能な限り情報を開示して、事業運営の透明性を確保する。 

（６）専門職として自己研鑽に努める。 

あとがき 

一般企業への就職を希望する精神障がいの方を対象に、就労に必要な知識

や能力の向上のための訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行いま

す。 

 日中活動を中心としたプログラムを行います。原則として北九州市にお住

まいで、精神科医療機関を利用されている方を対象としています。 

〒802-0001 小倉北区浅野２丁目１６－３８ 

TEL ０９３－５３１－３８２３（代表）/０９３－５１３－２５７０（ひこうき雲） 

FAX ０９３－５１３－２５７１ 

・JR：小倉駅 北出口（新幹線側）より徒歩 10分 

・バス：西鉄バス「砂津」「小倉駅バスセンター」より徒歩 10分 

開館日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始は休館) 

お問合せ可能な時間帯 9：00～16：00 

北九州市立浅野社会復帰センター 

一般企業への就職を希望する精神障がいの方を対象に、就労に必要な知

識や能力の向上のための訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行

います。 

 

〒806-0033 八幡西区岡田町 2-14 八幡ﾊﾞﾌﾟﾃｽﾄ教会 敷地内 

TEL  ０９３－６１６－８１００   FAX  ０９３－６１６－８１１３ 

・JR：黒崎駅 南出口より徒歩１０分 

・バス：西鉄バス「熊手四ツ角」より徒歩３分 

 

開館日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始は休館) 

お問合せ可能な時間帯 9：00～16：00 

ジョブサポートセンター黒崎 

  
一般企業への就職を希望する発達障がいの方を対象に、就労に必要な知識

や能力の向上のための訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行いま

す。 

 発達障がいの方を対象に、働くための生活リズムや体調を整えることを目

的とした日中活動や余暇活動を行います。 

〒805-0061 八幡東区西本町 2-2-1 さわらびガーデンモール八幡三番街１・２階 

TEL  ０９３－６１６－００２０   FAX  ０９３－６１６－００２４ 

・JR：八幡駅 出口より徒歩５分 

・バス：西鉄バス「八幡駅入口第一」より徒歩 1分 

開館日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始は休館) 

お問合せ可能な時間帯 9：00～16：00 

ジョブサポートセンター八幡 

 

 

自立訓練

はこちら 


