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あさのだより 

      ！法人内事業空き状況速報！（平成 29年 12月末時点） 

事業所 事業 
空き状況 

（○：空き有り、×：空き無し） 

浅野社会復帰センター 就労移行支援事業 ○ 

就労継続支援Ｂ型事業 ○ 

あさのホーム ○ 

地域活動支援センター「ひこうき雲」 随時見学受付中！ 

ジョブサポートセンター黒崎 就労移行支援事業 ○ 

ジョブサポートセンター八幡 就労移行支援事業 ○ 

自立訓練（生活訓練）事業 〇 

 

平成 30 年 1月 1日発行 

第 213号 

今年も精神障がい・発達障がいの方の

「働きたい」、「生活を充実させたい」

という気持ちを応援しています！ 

 

新年のご挨拶 

社会福祉法人北九州精神保健福祉事業協会 

常務理事 元重 義則 

あけましておめでとうございます。 

激動の今年を予測することは、はなはだ困難ではありますが、言えることは平成３０年度は２年に一度の

診療報酬改定、３年に一度の介護保険の改定、そして障害福祉サービスにおける報酬改定が予定さ

れております。私たちが運営する各種事業にも大きく関わることだと考えております。平成３０年度の国の制

度改正や報酬改定を注視しながら事業運営を行うことがより一層求められます。 

 一方、目を法人内に転じてみれば、昨年末の１２月にジョブサポートセンター八幡においては自立訓

練事業の定員増を行うとともに、手狭になった訓練場所を移転しました。 

これからは、一層利用者に選ばれるよう利用者のニーズにあった訓練を行っていかなければなりません。 

これは、法人が行う全事業にもいえることです。また、年始めには法人にとって幾つかの大きな行事が控えて

おり、この事業を成功させる事が、上記の目的にもかなう事だと思います。 

全ての職員が改めて法人の目的を再認識され業務に邁進されるようお願いします。 

最後に皆様にとって明るい、年になることを願ってやみません。 

 



 

 

昨年１１月２２日（水曜日）、浅野社会復帰センターで家族教室を実施し

ました。今回は、「抜毛症」を患いながら働き続けている合同会社シナプス

Ｏｎｅの小林香也子先生を講師としてお招きしました。 

第１部では「仕事について」や「家族について思うこと」などについてお

話しいただきました。小林先生は高校生のころ、自分で自分の髪を抜き続け

てしまう「抜毛症」を発症し、それから２０年以上病気と付き合い、結婚や

子育てもしながら、仕事も続けておられます。発症から現在までの小林先生

の努力やどうやって困難を乗り越えてきたかのお話に参加者は真剣に聞き入っていました。 

第２部では、グループに分かれてのフリートークを行いました。どのグループも盛り上がり、時間が足り

ないようでした。参加者からは、「病気を克服された話しを聞き、気持ちが明るくなった」「小林先生の粘り

強さ、あきらめない力、めげない気持ちが伝わってきた」「試行錯誤という言葉が印象的だった」「先生と同

じようには行かなくても色々な人と会って、聞いて私なりの人生をつくっていこうと思った」などの感想が

聞かれました。 

今回は、西日本新聞で家族教室の日程が案内されたこともあり、初めて一般の方も参加しての家族教室と

なりました。お忙しい中、快く講演を承諾していただきました小林先生に改めてお礼申し上げます。本当に

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浅野社会復帰センター 事業案内 
【就労移行支援事業・就労継続支援Ｂ型事業】  
一般企業への就職を希望する精神障がいの方を対象に、就労に必要な知識や能力の向上のための訓練、就職活動や

就労後の職場定着への支援を行います。 
【地域活動支援センター 「ひこうき雲」】 
 メンバーはオープンスペースの利用ができ、日中活動を中心とした各プログラムへの参加ができます。原則として
北九州市にお住まいで、精神科医療機関を利用されている方を対象としています。 

自立訓練事業 移転しました！ 



 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

日 月 火 水 木 金 土 

12/31 1 2 3 4 5 6 

閉館日 閉館日 閉館日 閉館日 
①散歩の会 

（13:00 集合）  
閉館日 

7 8 9 10 11 12 13 

閉館日 閉館日 
 

②街美化 

（9:30 集合） 
  閉館日 

14 15 16 17 18 19 20 

閉館日 
③外食会 

（12:15 集合） 
 

④茶話会 

（13:30 集合） 
 

 
閉館日 

21 22 23 24 25 26 27 

閉館日 
 

 
 

 
⑤自炊の会

（13:30 集合） 
閉館日 

28 29 30 31  
 

 

閉館日 
⑥ﾆｭｰｽの会

（16:00 集合）  

⑦卓球大会 

（13:00 集合） 

  閉館日 

地域活動支援センター「ひこうき雲」 
１月行事予定表 

③15 日（月）は、外食会を行います。今月は「なんじゃもんじゃの樹 魚町店」に行く予定です。お食事代（実費）がかかります。

参加希望の方は、12:15 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。 

④17 日（水）は、茶話会を行います。13:30 から始めます。来月の行事や日頃感じていること等を、皆様で意見交換しましょう。 

②10 日（水）は、街の美化活動に参加します。9:30 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。＊雨天中止 

『卓球フリー練習日のお知らせ』 

 

行事の無い日の 13：30～15：00 で、浅野社会復帰センター2 階食堂にて卓球のフリー練習を行っています。        

関心をお持ちの方は、気軽にご参加下さい。尚、卓球を行っている時間、ひこうき雲は閉館してます。 

                                                     

【1 月の実施予定日】                                                                                                             

5 日（金）、10 日（水）、11 日（木）、12 日（金）、16 日（火）、18 日（木）、19 日（金）、22 日（月）、23 日（火）、 

25 日（木）、29 日（月）、30 日（火）*研修、その他事情等により、当日に中止にする場合もあります。                                                                                       

⑤26 日（金）は、自炊の会を行います。今月は「すいとん」を予定しています。予約制です。参加費300 円とお米 1 合が必要です。

参加希望の方は、13:30 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。 

 

⑥29 日（金）は、ニュースの会を行います。話題になっている時事、社会問題・ニュースを意見交換してみましょう。参加希望の

方は、16:00 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。 

①4 日（木）は、散歩の会を行います。今月は「八坂神社」へ行く予定です。 

詳しくは、右記までお問合せ下さい。TEL：093-513-2570 
 

⑦31 日（水）は、卓球大会を行います。参加希望の方は、13:00 迄に 2 階ひこうき雲に集合して下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年の抱負 

今年もたくさんの利用者

さんから新年の抱負を 

聞いたでごわす。 



 

  

今年も楽しいあさのだよりをお届けできるよう頑張ります！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

社会福祉法人 北九州精神保健福祉事業協会 

基 本 理 念 

障害があっても一人の人間として尊厳をもって住み慣れた地域で自立した生活ができるように、障害者本人とその家族・地域の方々と協

働して支援し続けます。また、地域の社会資源の一員として市民の方々の福祉の向上に努めます。 

基 本 方 針 

（１）一人一人の個性や主体性を尊重し自己決定を基本とした支援を行う。 

（２）障害者が抱える問題を共に考え、解決を図る中で信頼関係を醸成し、自立意欲を育成する。 

（３）家族や関係機関・地域住民との緊密な連携による総合的アプローチを行う。 

（４）障害者に対する社会の理解を深めるため、あらゆる機会を通じて情報発信する。 

（５）可能な限り情報を開示して、事業運営の透明性を確保する。 

（６）専門職として自己研鑽に努める。 

あとがき  

あけましておめでとうございます。今年は戌年ですね。「犬も歩けば棒に当たる」という諺には、「でしゃばると災難に

遭う」と「何かをやれば思いがけない幸運に巡り合うこともある」の両極端な意味があります。どう捉えるかは人それぞ

れですが、良い方に考えてチャレンジ精神を忘れないようにしたいですね。 

                          ペンネーム：パグ                                                  

一般企業への就職を希望する精神障がいの方を対象に、就労に必要な知識

や能力の向上のための訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行いま

す。 

 日中活動を中心としたプログラムを行います。原則として北九州市にお住

まいで、精神科医療機関を利用されている方を対象としています。 

〒802-0001 小倉北区浅野２丁目１６－３８ 

TEL ０９３－５３１－３８２３（代表）/０９３－５１３－２５７０（ひこうき雲） 

FAX ０９３－５１３－２５７１ 

・JR：小倉駅 北出口（新幹線側）より徒歩 10 分 

・バス：西鉄バス「砂津」「小倉駅バスセンター」より徒歩 10 分 

開館日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始は休館) 

お問合せ可能な時間帯 9：00～16：00 

北九州市立浅野社会復帰センター 

一般企業への就職を希望する精神障がいの方を対象に、就労に必要な知

識や能力の向上のための訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行

います。 

 

〒806-0033 八幡西区岡田町 2-14 八幡ﾊﾞﾌﾟﾃｽﾄ教会 敷地内 

TEL  ０９３－６１６－８１００   FAX  ０９３－６１６－８１１３ 

・JR：黒崎駅 南出口より徒歩１０分 

・バス：西鉄バス「熊手四ツ角」より徒歩３分 

 

開館日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始は休館) 

お問合せ可能な時間帯 9：00～16：00 

ジョブサポートセンター黒崎 

  
一般企業への就職を希望する発達障がいの方を対象に、就労に必要な知識

や能力の向上のための訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行いま

す。 

 発達障がいの方を対象に、働くための生活リズムや体調を整えることを目

的とした日中活動や余暇活動を行います。 

〒805-0061 八幡東区西本町2-2-1 さわらびガーデンモール八幡三番街１・２階 

TEL  ０９３－６１６－００２０   FAX  ０９３－６１６－００２４ 

・JR：八幡駅 出口より徒歩５分 

・バス：西鉄バス「八幡駅入口第一」より徒歩 1 分 

開館日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始は休館) 

お問合せ可能な時間帯 9：00～16：00 

ジョブサポートセンター八幡 

 

 

自立訓練

はこちら 


