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社会福祉法人 北九州精神保健福祉事業協会 

北 九 州 市 立  浅 野 社 会 復 帰 セ ン タ ー 発行・編集  
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第 169 号 

社会福祉法人 北九州精神保健福祉事業協会 

基 本 理 念 

障害があっても一人の人間として尊厳をもって住み慣れた地域で自立し

た生活ができるように、障害者本人とその家族・地域の方々と協働して支

援し続けます。 

また、地域の社会資源の一員として市民の方々の福祉の向上に努めます。 

基 本 方 針 

（１）一人一人の個性や主体性を尊重し自己決定を基本とした支援を行う。 

（２）障害者が抱える問題を共に考え、解決を図る中で信頼関係を醸成し、

自立意欲を育成する。 

（３）家族や関係機関・地域住民との緊密な連携による総合的アプローチ

を行う。 

（４）障害者に対する社会の理解を深めるため、あらゆる機会を通じて情

報発信する。 

（５）可能な限り情報を開示して、事業運営の透明性を確保する。 
（６）専門職として自己研鑽につとめる。 

 

 
 

5 月号目次 

1 面：法人理念/目次 

   新任職員のご紹介 

 

2 面：浅野社会復帰センター 

「スポーツ活動紹介」 

 

３面：ひこうき雲行事予定表 

 

４面：JSC 黒崎 

「就職者へのｲﾝﾀﾋﾞｭｰ」 

 

５面：JSC 八幡 
「新たな取り組み」 

 
６面：事業所 所在地 

 

◆ ◆ 

平成 26 年 4 月から入職した仲間をご紹介します。 

片山
かたやま

芳
かおり

さん 

はじめまして、片山芳です。本年の４月より、浅野社会復帰センターで支援員として働かせていただい

ております。支援員として働くのは初めてですが、皆様に浅野社会復帰センターを利用してよかったと思

っていただけるように一生懸命頑張ります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

玉塚
たまつか

慎
しん

悟
ご

さん 

はじめまして。ジョブサポートセンター八幡に支援員として配属されました玉塚慎悟と申します。分か

らないことも多く、先輩方の背中を見ながら日々勉強しております。早く仕事を覚えて、利用者様のお役

に立てるように、向上心を持って頑張っていきたいです。宜しくお願い致します。 

 

吉田
よ し だ

真
ま

央
お

さん 
はじめまして！４月よりジョブサポートセンター八幡で支援員として働いております、吉田真央と申し

ます。いつも明るく温かい職場の中で、利用者の皆様や職員の方々から、日々多くの事を学ばせて頂いて

おります。まだまだ分からない事も多いですが、安心感を持ってもらえる支援者になれるよう、皆様と過

ごす一日一日を大切に、そして日々の努力を絶やさずに過ごしていきます。宜しくお願い致します。 
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浅野社会復帰センター 事業案内 

【就労移行支援事業・就労継続支援B型事業】  

当事業では、一般企業への就職を希望する精神障がい者を対象に、就労に必要な知識や能力の向上のための訓練、

就職活動や就労後の職場定着への支援を行います。 

＊定 員 移行：１５名／B型：２０名 

＊  ９：００～１６：００ 

＊開 館 日 月曜日～金曜日  (土日祝日、お盆、年末年始はお休みです。行事により、休日に開館する事はあります。) 

【地域活動支援センター 「ひこうき雲」】 

 メンバーはオープンスペースの利用ができ、日中活動を中心とした各サービスへの参加ができます。詳しくはスタ

ッフへお問い合わせください。原則として北九州市にお住まいで、精神科医療機関を利用されている方を対象として

います。利用には当施設との契約が必要です。 

 ＊  １０：００～１８：００ 

 ＊開 館 日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始はお休みです。) 
浅野社会復帰センター   就労支援事業   TEL ０９３－５３１－３８２３／FAX ０９３－５１３－２５７１ 

浅野社会復帰センター 地域活動支援センター TEL ０９３－５１３－２５７０                 

浅野社会復帰センターでは、体力の維持増進を目的として、月二回、北九州

市障がい者スポーツセンター『アレアス』で、スポーツ活動を行っています。 

現在は主にバドミントンを行っており、参加メンバー同士、楽しく切磋琢磨

しています。今回は、参加者の皆さんに、スポーツ活動の感想を伺いました。 

メンバーからはこの他に「バドミントンも楽しいけれど、他のスポーツもした

い！」という声も上がっており、現在別のスポーツについても検討しております。 

これから夏に向けて益々暖かくなっていきますので、職員・メンバー一同、熱中

症に気をつけながら良い汗をかいていきたいと考えております。 

 

みんなで競い合って、どこまで自分が勝てるのか試

すことが楽しいです。競い合う中でメンバーの皆さんと

も親しくなれるので、今後も参加していきたいです。 

勝ったら楽しいし、負けたら悔しい。単純なことで

すが、社会人になると機会が減ってしまいます。スポ

ーツでの勝ち負けは貴重な経験だと思っています。 C さん 

 

スポーツ活動を通して、仲間との意思疎通を学べ

ます。チームワーク等、今後の就職にも活かせそうです。 

B さん 

A さん 
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日 月 火 水 木 金 土 

  
  １ ２ ３ 

  
 

  
 

閉館日 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

閉館日 閉館日 閉館日 
 

  
 

①散歩の会 

（13:00 集合） 
閉館日 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

閉館日 
②外食会 

（12:15 集合） 
 

③街美化活動 

（9:30 集合） 
 

 
閉館日 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

閉館日 
 

 

④自炊の会 

（13:30 集合） 

⑤茶話会 

（14:00 集合） 
 

 

 
閉館日 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

閉館日 
  

⑥卓球大会 

（13:00 集合） 
 

⑦ニュースの勉強会 

（16:00 集合） 
閉館日 

③１４日(水)は、街の美化活動に参加します。9：30 までに 2 階のオープンスペースに集合して下さい。 

※雨天中止 <時間厳守> 

⑤２１日(水)は、茶話会を行います。14：00 から始めます。お茶を飲みながら、ざっくばらんに意見交換をしましょう。 

お茶代として 150 円を頂きます。<時間厳守> 

 

 

時間厳守> 

 

 

⑥28 日(水)は、卓球大会を行います。13：00 から始めますので皆さんふるってご参加下さい。 

『卓球フリー練習日のお知らせ』 

行事の無い日の 13：00～15：00 に、浅野社会復帰センター2 階食堂にて卓球のフリー練習を行っています。        

関心をお持ちの方は、気軽にご参加下さい。                                                     

【５月の実施予定日】                                                                                                             

２日（金）、７日（水）、１３日（火）、１４日（水）、１６日（金）、１９日（月）、２３日（金）、 

２６日（月）、２７日（火）、３０日（金）    ※研修等により、当日中止にする場合もあります。                                                                    

②１２日(月)は、外食会を行います。場所は、「チャチャタウンフードコート」の予定です。参加費に、お食事代がかかります。 

参加される方は、12：15 までに 2 階オープンスペースに集合してください。＜時間厳守＞ 

④２０日(火)は、自炊の会を行います。今月の献立は、「ちらし寿司、茶椀蒸し、吸い物、じゃがのり」です。参加費に、 

300 円とお米１合をお持ちください。13：30 から始めます。 

 参加を希望される方は、１９日までに予約をして下さい。※キャンセルの受け付けは、当日の午前中までとさせて頂きます。 

連絡なくキャンセルされた場合は、キャンセル料として参加費分を頂きますので、連絡忘れの無いようにご注意ください。 

☆自炊の会の予約キャンセル電話番号：０９３－５１３－２５７０☆ ※完全予約制 

①９日(金)は散歩の会を行います。場所は「門司港レトロ」です。参加費に、JR 代（往復）580 円がかかります。 

参加される方は、13：00 までに２階のオープンスペースに集合して下さい。 

 

★お知らせ★ 行事開催時間中は、オープンスペースのご利用が出来ませんのでご注意ください。 

⑦３０日(金)は、ニュースの勉強会を行います。今、話題になっている記事を掘り下げて勉強してみましょう。 

参加される方は、16：00 までに 2 階のオープンスペースに集合して下さい。<時間厳守> 
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食肉加工関係の職場に就職した A さんに、仕事についてインタビューをしました！ 

 

Q1．職場ではどんな仕事をしていますか？ 

 

 

 

 

Q2．どうしてその職場に就職しようと思いましたか？ 

⇒ 

 

Q3．働く前と比べて変わったことはありますか？ 

 

 

 

 

Q4．働く上で気をつけていることはありますか？ 

 

 

 

 

Q5．初給料は何に使いますか？ 

 

 

 

A さん、ありがとうございました！ 

平成 25 年度は 9 名の利用者さんが就職しました。これからも、利用者さんの望む生活や 

希望に沿いながら、就労支援に励んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

  

鶏肉関係の仕事をしています。鶏皮を茹でる、鶏肉を解凍する、トラックか

らの積み下ろしや積み込み、完成品の箱詰めやラベル貼り等をしています。 

お肉が好きで、食品(特に肉関係)に関わる仕事がしたかったからです。 

生活習慣が変わりました。土曜日も仕事があるので休日がずれたことと、出

勤時間が変わったので起床時間が早くなりました。まだ働き始めて間もない

ので、少しずつ慣れていきたいと思います。 

 

食品を扱うので、衛生面に気をつけています。手を洗ったり、ひげを剃るよ

うにしています。また、食品を落とさないように持ち運ぶときはしっかりと

食品を持つようにしています。 

 

買い物をしたいです。ゲームや新しい服を買いたいと思います。 

A さん 

ジョブサポートセンター黒崎 事業案内 

【就労移行支援事業】  

当事業では、一般企業への就職を希望する精神障がい者を対象に、就労に必要な知識や能力の向上のための訓練、

就職活動や就労後の職場定着への支援を行います。 

＊定 員 ２０名 

＊利用時間 ９：００～１６：００ 

＊開 館 日 月曜日～金曜日  (土日祝日、お盆、年末年始はお休みです。行事により、休日に開館する事はあります。) 
ジョブサポートセンター黒崎   TEL ０９３－６１６－８１００ 

FAX ０９３－６１６－８１１３ 
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皆さまのおかげで、平成 26 年 4 月でジョブサポートセンター八幡は開所 1 年を迎えました。これまでの 1

年間を踏まえ、就労移行支援事業は以下のように変わり、新たな取り組みを開始しましたので、ご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジョブサポートセンター八幡 事業案内 

【就労移行支援事業】 当事業では、一般企業への就職を希望する発達障がい者を対象に、就労に必要な知識や能力

の向上のための訓練、就職活動や就労後の職場定着への支援を行います。 

＊定 員 １８名 

＊  ９：００～１５：３０ 

＊開 館 日 月曜日～金曜日  (土日祝日、お盆、年末年始はお休みです。行事により、休日に開館する事はあります。) 

【自立訓練(生活訓練)事業 「ペルシュ」】 

 当事業では、一般企業で就労経験があり、現在うつ病のために休職中(離職中)で、再び仕事に就きたいと考えて

いる方を対象に、復職に向けたプログラム(グループワーク、個人ワーク、スポーツ活動等)を提供しています。 

＊定 員 ８名 

＊  ９：００～１５：３０ 

＊開 館 日 月曜日～金曜日 (土日祝日、お盆、年末年始はお休みです。行事により、休日に開館する事はあります。) 
ジョブサポートセンター八幡   TEL ０９３－６１６－００２０ 

FAX ０９３－６１６－００２４ 

 

～変更点～ 

◆定員が 12 名から 18 名になりました！ 

  ⇒定員が 6 名増えました。それに伴い、職員数も 3 名増えたため、以前にも増してきめ細やかなサポー

トが可能となりました。 
 

◆訓練室が 5 階から 6 階に移動しました！ 

   ⇒定員が増えたため、訓練室を移動しました。部屋の仕切りがなくなり広く感じられるようになりました。 
 

～新たな取り組みのご紹介～ 

◆『スーツの日』始めました！ 

   ⇒就職活動にスーツの着用は必須です。スーツの着用に慣れるために、毎週水曜日はカッターシャツの着

用、月に 1 度の利用者ミーティング時はスーツの着用を決めました。 
 

◆『ウォーキング』始めました！ 

   ⇒体力の向上を目的に週 3 日、1 時間のウォーキングの時間を設けました。 

ピッキングや立位

での訓練を行うス

ペースです。 

事務仕事を想定した

訓練、それぞれの学

習内容を行うスペー

スです。 

立ち作業 

スペース 

パソコン 

スペース 

座学スペース 

＜JSC 八幡 就労移行支援事業 訓練室 イメージ図＞ 

入口 

パソコンを 4 台から 7

台に増設しました！ 

今後、パソコンを使用

したプログラムを随時

導入予定です。 
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北九州市立浅野社会復帰センター 

〒802-0001 北九州市小倉北区浅野２丁目１６－３８ 

TEL  ０９３－５３１－３８２３（代表） 

０９３－５１３－２５７０（ひこうき雲） 

FAX  ０９３－５１３－２５７１  

〈交通のご案内〉 

・JR 小倉駅 北出口（新幹線側）より徒歩５分 

・自動車・ 北九州市都市高速道路「小倉北」より３分 

・最寄りのバス停 

 西鉄バス「浅野２丁目」停留所より徒歩３分 

 

ジョブサポートセンター 黒崎 

〒806-0033 北九州市八幡西区岡田町２－１４ 

      八幡バプテスト教会 敷地内 

TEL  ０９３－６１６－８１００ 

      FAX  ０９３－６１６－８１１３ 

〈交通のご案内〉 

・JR 黒崎駅 南出口より徒歩１０分 

・自動車 北九州市都市高速道路「引野口」より６分 

・最寄りのバス停 

 西鉄バス「熊手四ツ角」停留所より徒歩３分 

ジョブサポートセンター 八幡 

〒805-0019 北九州市八幡東区中央２丁目１－１ 

      レインボープラザ 6F 

TEL  ０９３－６１６－００２０ 

      FAX  ０９３－６１６－００２４ 

〈交通のご案内〉 

・JR スペースワールド駅 出口より徒歩１５分 

・自動車 北九州市都市高速道路「大谷」より３分 

・最寄りのバス停 

 西鉄バス「中央二丁目」、「八幡東区役所下」停留所

より徒歩５分 

あとがき  

 5 月に入り暖かい季節になりました。皆さん休日はどのようにお過ごしでしょうか。私は、平日・休日問

わず、夕方から夜にかけて散歩に出る事が増えました。涼しい風が吹き、昼間の「ざわざわ」した感じも無

い街中は歩き易くてとても良いですよ。良ければ、皆さんもお試し下さい。       P.N.パグ 


